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@ @ Manhi

12 ano Barco dos Piratas
Parque Linear

22 ano Brincadeiras livres
32 ano Mata Municipal
42 ano Brincadeiras livres

C segunda feira ) C } C

Tarde
Festa de final de ano

@ Manhd
12 ano Passeio ao Agude

22 ano Hora de estudo

15 Manhd
Ol‘-’ ano Hora d%nesc'gudo

22 ano Passeio ao Agude

1

o isci o
12 ano Parque da Igreja ano Piscina 12 ano Hora de estudo

22 ano Hora de estudo 22 ano Piscina

0 . . . -
22 ano Brincadeiras livres 32 ano Hora de estudo 32 ano Piscina

32 ano Passeio ao Agude 32 ano Hora de estudo

32 ano Passeio aos Moinhos ° — 40
e 2ano H
42 ano Hora de estudo 42 ano Passeio ao Acude 42 ano Piscina ano Hora de estudo

42 ano Brincadeiras livres

Tarde Tarde
Tarde Tarde Tarde 12 ano Passeio ao Parque 12 ano Atjvidade
Linear; Karate Plasticas /sloga

12 ano Tarde sobre rodas no

12 ano Brincadeiras livres
skate parque; loga

o . . . .
12 ano Brincadeiras livres 22 ano Passeio ao Parque

20 -
ano él‘qwdades Linear / loga

22 ano Tarde sobre rodas asticas; Karaté

Skate Parque
32 ano Atividades Plasticas
42 ano Passeio ao Parque

Linear 42 ano Atividades Plasticas;loga
O Manhd @ Manhé O Manhé @
12 ano Caminhada no Parque 12 ano Piscina 1

X 12 ano Hora de estudo
Linear

22 ano Parque da lgreja 22 ano Brincadeiras livres; loga

32 ano Tarde sobre rodas no

32 ano Brincadeiras livres
skate parque; Karate loga

o . o ) .
32 ano Brincadeiras livres 32 ano Ipagsem ao Parque Linear
oga

o . .
42 ano Passeio aos Moinhos 42 ano Tarde sobre rodas no

skate parque / loga

12 ano Vamos ao Atlético

42 ano Brincadeiras livres;
Karate

Manhd
2 ano Hora de estudo

22 ano Hora de estudo 22 ano Piscina 22 ano Vamos ao Atlético 29 ano Hora de estudo

22 ano Caminhada na Mata 32 ano Hora de estudo

Municipal 32 ano Hora de estudo

32 ano Vamos ao Atlético 32 ano Piscina

42 ano Hora de estudo 42 ano Vamos ao Atlético 42 ano Piscina 42 ano Hora de estudo

32 ano Caminhada no Agude
Tarde
12 ano Vamos ao Atlético

42 ano Caminhada no Pinhal Tarde Tarde

o Tarde . _
do Rei 12 ano Tornfz;o de Sirumba;

12 ano FXenda para o Dia dos 12 ano Jogos de dgua Karate
VoS

Tarde ) 22 ano F"Arenda para o Dia dos 22ano \K/gpggg ao Atlético; 22 ano Torneio de Sirumba
Prenda para o 22 ano Jogos de agua VoS . ; 32 ano Prenda para o Dia dos
Dia dos Avds 32 ano Vamos ao Atlético 32 ano Torneio de Sirumba 32 ano Jogos de agua; Karaté Avos p

Las o i
42 ano Torneio de Sirumba 42 ano Vamos ao Atlético 42 ano R\r,%r;?ﬁa':’r%@ © Dia dos

O _J Manhé _/1)9 ano Hora%ggfs]gudo 2_9)19 ano HoraMcl%ngsqcudo

12 ano Piscina
22 ano Vamos ao Castelo

42 ano Jogos de 4gua

@) Manhd
12 ano Vamos ao Castelo

22 ano Hora de estudo

22 ano Piscina

Manhd
Vamas preparar a festa!
Brincadeiras livres

Tarde i
Vamos festejar com os avos!

22 ano Hora de estudo
32 ano Vamos ao Castelo
42 ano Hora de estudo

Tarde
12 ano Brincadeiras livres

22 ano Tarde sobre rodas
Skate Parque

32 ano Vamos ao Castelo

42 ano Cabanas na Mata
Municipal

32 ano Hora de estudo
42 ano Vamos ao Castelo

Tarde
12 ano Tarde sobre rodas no
skate parque; loga

22 ano Brincadeiras livres; loga

32 ano Cabanas na Mata
Municipal; loga

42 ano Vamos ao Castelo

32 ano Hora de estudo
42 ano Piscina
Tarde
12 ano Cabanas na Mata
Municipal; Karate

22 ano Vamos ao Castelo;
Karate

32 ano Tarde sobre rodas no
skate parque; Karaté

42 ano Brincadeiras livres;
Karate

32 ano Piscina
42 ano Hora de estudo

Tarde
12 ano Vamos ao Castelo

22 ano Cabanas na Mata
Municipal; loga

32 ano Brincadeiras livres;
loga

42 ano Tarde sobre rodas no
skate parque; loga
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Associa¢ao para a Promocao e
Dinamizacao do Apoio a Familia

FERIAS ESCOLARES

- A rece¢do das criangas é feita de manhd até as 10h;

- As atividades da manhd terdo inicio as 10h00 e as da tarde terminardo as 17h30;

- O almogo serd dado nas respetivas salas, as 12h30 (nos dias das piscinas serd as 13h00);
- A hora do lanche poderd variar consoante as atividades da tarde;

- Pedimos que cada crian¢a traga uma mochila com o lanche da manhd, chapéu, garrafa de agua
e protetor solar ja aplicado no corpo. Ao longo do dia vamos refor¢cando a sua aplicagdo.

Piscinas Municipais: Nos dias de piscina, as crian¢as deverdo trazer fato de banho, toalha,
protetor solar e 1€;

Tarde sobre rodas: As criangas poderdo trazer de casa as suas trotinetes, bicicletas, patins e outros
devidamente identificados. NGo nos responsabilizamos por qualquer dano no equipamento.

Karaté: Sera dinamizado pelo professor Pedro Raposo. Cada grupo tem um horario especifico para
a atividade que serd posteriormente comunicado e afixado na sala.

loga: Sera dinamizado pela professora Cristina Santos. Cada grupo tem um hordrio especifico para
a atividade que serd posteriormente comunicado e afixado na sala

- Este plano é flexivel e estd sujeito a alteragoes de acordo com as condigoes climatéricas e com as
orientag¢oes da DGS.

- Para mais informag¢des ou em caso de necessidade pode contactar a valéncia através do numero:
918 869 746.




