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Notas:   

 *Neste dia o baile de Carnaval decorrerá entre as 16h e as 18h. 

  A receção das crianças é feita de manhã até as 10h, caso venham mais tarde deverão avisar.    

 No dia de Carnaval é considerado participante no desfile, a criança que vier mascarada a rigor.  

  As crianças devem trazer: lanche da manhã, garrafa de água e mochila com os TPC férias nos dias de hora de estudo.  

  As horas de estudo funcionam das 10h30 às 12h .  

  Hora de almoço às 12h30 e lanche às 15h30.                                                                                                                                                                                    

 Nestes dias serão realizados transportes para as atividades extra APDAF.  

 Programa sujeito a alterações           

Dia Manhã Tarde Local Material 

27 de 

fevereiro 

segunda-feira 

                 Vamos ao Parque! 

                        Jogos de Mimica 

*Baile de Carnaval 

Penteados e Maquilhagem 

Traz o teu disfarce! 

 

Parque Linear 

APDAF 

Lanche da manhã                                             

Roupa prática/disfarce 

de Carnaval 

28 de 

fevereiro 

terça-feira 

Aventura no “Skate Park” 

Futebol e  

Salto à corda 

Desfile e Concurso: 

“O melhor Mascarado” 

Lanche Especial 

APDAF 
Lanche da manhã 

Disfarce de Carnaval 

1 de março 

quarta-feira 

 

Hora de 

Estudo 
Brincadeira livre 

 

           

           Cinema com Pipocas 
                 Jogos de tabuleiro 

APDAF 

 

Lanche da manhã 

TPC ‘s 

Roupa prática 

A Diretora Técnica: 

___________________________ 

(Rita Rebelo, Dr.ª) 


