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Plano de atividades  

Carnaval - Pré 

Caros Encarregados de Educação, 

 Apresentamos o nosso plano de atividades para a pausa do carnaval entre os dias 27de 

fevereiro e 1 de Março de 2017. 

 

Nota: Este plano é flexível e está sujeito a alterações. As alterações serão pensadas e concretizadas no 

próprio dia, em prol do bem-estar das crianças.  

  As crianças terão de estar até às 10 horas na APDAF, para poderem realizar as atividades da 

manhã. À tarde as atividades terão início por volta das 16h30m e terminarão às 18h. 

 No dia 28 as atividades serão em conjunto com o 1º ciclo.  

 
  A Diretora técnica   
                              _______________________________    
    (Rita Rebelo, Dr.ª)  

Dia Manhã/Ativida
de 

10h 

Local Tarde/Atividade 
16h30m 

Local Material Observação 

 
 

27 de 
fevereiro 

Segunda-feira 

 

Pintura 
individual 

“Mascarilha de 
carnaval” 

APDAF 

 
Baile de carnaval 

Penteados e maquilhagem  

APDAF 

 
Lanche da 

manhã 
Rupa prática 
/disfarce de 

carnaval  

 

 
 

------------------ 

 
 

28 de 
fevereiro 
Terça-feira 

 

Visita dos 
palhaços à 

APDAF 

 
 
 
 
 

APDAF 

Desfile e Concurso: 

“O melhor Mascarado” 

Lanche especial  

APDAF 

 

 

Lanche da 

manhã 

Disfarce de 

Carnaval 

 

 
 
 

Concurso de 
Carnaval: é 

considerado 
participante a 

criança 
mascarada a rigor 

 
01 de 
março 

Quarta-feira 

 
História de 
fantoches, 

alusiva ao tema 

 
 

APDAF 

 
 

Vinda do 
mágico à 

Apdaf 

 
 

APDAF 

 
 
 
 

Lanche da 
manhã 

 

 
 
 
------------------- 


