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Plano de Atividades de Verao

Identificagdo do Grupo de criangas: Sala dos Mimos

Més: Julho

Calendarizagao

Atividades Propostas

01 a 05 de julho

Atelier das sensagdes — Explorar o Tapete das sensagdes
Atelier das artes- Elaboragao prenda dia dos avds

Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 03)

08 a 12 de julho

Atelier das artes- Elaboragdo prenda dia dos avés

Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 10)

15 a 19 de julho

Atelier de danga — “Vamos dangar!”
Atelier das artes- Elaboracdo prenda dia dos avds
Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 17)

22 a 26 de julho

Atelier das artes- Elaboragdo prenda dia dos avés
Piscina na creche - 09h30m as 10h30m (Dia 24)
Dia do Avés - Lanche partilhado com os avés (Dia 26)

29 de julho a 2 de agosto

Atelier da musica — Exploragao de instrumentos musicais
Piscina na creche - 09h30m as 10h30m (Dia 30)

Nota: As atividades propostas neste plano sao sempre flexiveis, podendo sofrer alteracdes devido a diversos fatores. N 4
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Calendarizagao Atividades Propostas

Atelier das sensagdes — Massagem com baldes
05 a 09 de agosto
Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 07)

Atelier das sensag¢des — Brincadeira com bolinhas de sabao
12 a 16 de agosto
Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 14)

Atelier de movimento: Vamos fazer ginastica
19 a 23 de agosto
Piscina na creche - 09h30m as 11h (Dia 17)

Nota: As atividades propostas neste plano sdo sempre flexiveis, podendo sofrer altera¢des devido a diversos fatores.

Recomendagdes aos Encarregados de Educagao

Material necessario para o dia de piscina: A crianga tem de vir de casa ja com o protetor e fato de banho. Devera ’
-

trazer uma mochila pratica com: toalha de banho, fralda adequada e bragadeiras (cheias). A



