
 
Plano de Atividades de Verão 2019/2020 – Sala dos Mimos 

 

 

 

 

 

 

Nota: As atividades propostas neste plano são sempre flexíveis, podendo sofrer alterações devido a diversos fatores.  

 

 

As educadoras: ______________ ______________        

Identificação do Grupo de crianças: Sala dos Mimos                                                                                                                                                                    Mês: Julho 

Calendarização Atividades Propostas 

01 a 03 de julho 

 

Atelier das sensações – Sentir as bolinhas de sabão 

Brincadeira livre – no exterior 

Atelier das artes- Elaboração prenda dia dos avós 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 02) 

06 a 10 de julho 

 

Atelier das sensações – Explorar o Tapete das sensações  

Brincadeira livre – no exterior 

Atelier das artes- Elaboração prenda dia dos avós 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 09) 

13 a 17 de julho 

 

Atelier de dança – “Vamos dançar!” 

Brincadeira livre – no exterior 

Atelier das artes- Elaboração prenda dia dos avós 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 16) 
 

20 a 24 de julho 

 

Atelier das artes- Elaboração prenda dia dos avós 
Brincadeira livre – no exterior 

Piscina na creche - 09h30m às 10h30m (Dia 23) 

27 a 31 de julho 

 

Atelier da música – Exploração de instrumentos de musica 

Brincadeira livre – no exterior 

Piscina na creche - 09h30m às 10h30m (Dia 30) 
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Nota: As atividades propostas neste plano são sempre flexíveis, podendo sofrer alterações devido a diversos fatores. 

 

 

 

 

 

 

As educadoras: ________________________    _______________________          

Identificação do Grupo de crianças: Sala dos Mimos                                                                                                                                                                    Mês: Agosto 

Calendarização Atividades Propostas 

03 a 07 de agosto 

 

Atelier das sensações – Massagem com balões 

Brincadeira livre – no exterior 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 06) 

 

10 a 14 de agosto 

 

Atelier das sensações – Sentir a tinta em fraldas 

Brincadeira livre – no exterior 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 13) 

 

17 a 21 de agosto 

 

Atelier de movimento: Vamos fazer ginástica 

Brincadeira livre – no exterior 

Piscina na creche - 09h30m às 11h (Dia 20) 

 

24 a 28 de agosto 

 
Semana de preparação para o próximo ano letivo.  

Brincadeira livre/Brincadeira na rua 

Discoteca na sala 
 

Recomendações aos Encarregados de Educação 

Material necessário para o dia de piscina: A criança tem de vir de casa já com o protetor solar colocado 

no corpo e tem de trazer toalha de banho e fralda adequada. 

Notas: Todo o material tem de vir devidamente identificado.  

 

 


