a daf

do Apoio d

30 segunda

> (fvins escoLares

21 tea

01 aquara

D22 quin

O3 s

manha
1" ano Recegdio avs calvires “Vamos
conhecer a ATPAT
2" avo Barco dos Firatas wo
Paraue linear
3* amo FindsHca as ar lvre ve
Pargue lincar
4° ano frhividades pldsticas
"“Vames fazer um miminke
para os salsires”
tarde
1" ane Brincadeiras livres “entrega
de uma lembranga”
2" awo Atividades plasticas
“marcador de livres”
3° ano Artividades pldstica
“marcador de vres”
A" ano Brincadeiras vo Pargue
finear

O segunia

manhd

manha
1" awve Fistinas
2* ano Hora de estudo

3 ano Explorar a natureza wa
Wata manicipal

4° avo Brincadeiras livees

tarde
1" avo Cinema covn pipocas

2° ano Tarde sobre rodas vo
Paraue linear

3° ano Brincadeiras livres
4° anp Wolhar o pé wo Aude

OF tena

manha
1" ane Brincadeiras livres
2" amo Fisinas
3" ano Hora de estudo

4 ano Explorar a vatureza va
Wata manicipal

tarde
1" ane Wolhar o pé wo Agude
2° ano Cinema com pipotas
3° awo Tarde sobre rodas o
Faraue linsar
4" avo Brincadeiras livres

OFL quara

manha
1" ane Explorar a watureza wa
Wata mimicipal
2" awe Brincadeiras livres
3° ano Fistinas
4" ane Hora de estudo

+arde

1" ane Brincadeiras livres;

2° ane Wolhar o pé wo Agude;
Karatd

3* ane Cinema com pipecas;

Karaté

4" anp Tarde scbre rodas ve
Fargue finear;

Yaraté

09 auina

manha
1" ane Hora de estuds
2" ano Explorar a watureea na
WMata muvicipal
3" awo Brincadeiras livres
4" ane Fistinas

+arde
1" ane Tards sobre redas
2* anp Brincadeiras livres
3° ano Welhar o pé wo Agtide
4° ano Civema comn pipocas

10 sex

1" ane Barte dos piratas vo
TFardque livear

2" ane Brincar na natureza vo
Pargue linear

3" ame Cawivhada até aos
meinkos

4" ano Caminhada no Finhal do
rel

+arde

17 Ao Art attack "pituras
acrilicas”

2° ano Castelos wa areia o
recreio coberto

3" ano Brincadeiras com
mangueirada
4" ano Torveio de sirumba

manha
1" ave Piscinas
2° ano Hora de estuds
3" ano Culindria
4" ano Brincadeiras livres

tarde
1" ane Zola "Cadela instrictora®
2" ano Brincadeiras com
mangueirada
3° ane Brincadeiras livres
4" ano Art attack "pinturas
acrilicas”

manhal
1" ane Brincadeiras fivres
2° ano Piscinas
3" ano Hora de estudo
4° avo Culindria

tarde
1" ano 2° ano 3* ane 4° amo
Espetdculo de apresentagde de
Patinagem/Héque

Pavilde Gimnodesportive

2" ane Bola "Cadela nstrutora”

=

manha
1" ame Colindria
2° ane Brincadeiras livres
3° ano Piscinas
4" ano Hora de estudo

tarde
1" ane Brivcadeiras livres

27 ans Art attack "piwturas
acrilicas”

3" ano Zoia “Cadela nstrutora”

4" ane Brincadeiras com
mangueirada

13 segunda

14 tena

1.5 quara

16 quina

manha
1" ane Hora de estudo
2° ano Culindria
3" ane Brivcadeiras ivres
4* ano Fiscings

tarde
1" ano Brincadeiras com
Wangueirada
2° ano Brincadeiras livres
3" ane Art attack "pinturas
acrflicas”
4" ane Zoia "Cadela instrutora”

manha
1" ane Cabanas wa Wata
mumicipal
2° amo Caminhada ao Agude

3 ano Barco dos piratas we
Fardue linear

4° avo Hora de estude

tarde
1" ane Cinema com pipocas
2" ano Brincadeiras livres

3 ano Vamos decerar a nessa
sala

4 ano Vawmos decorar a vessa
sala

manha
1" ane Caminhada as Agude
2" ane Cabanas na Mata
municipal
3" ano Hora de estudo
4* ano Barco dos piratas v
Pardue linear
tarde
Adeus Verdo!
Festa de despedida com
concerte pela Ourearte

manha
1" ane Hora de estuds

2" ano Barco dos piratas vo
TParaue linear

3" ano Cabanas na Mata
municipal
4" ano Caminhada as Aende

tarde
1" avo Brincadeiras livres

2" ane Vames decorar a wossa
sala

3 ano Cinema com pipocas
4" ano Brincadeiras livres

manha

1" ave Bargo dos piratas wo
Pardue linear

2" ano Hora de estudo

3" ano Caminhada ao Apude

4" anp Cabanas na Wata
minicipal

tarde

1" ano Namos decorar a wossa

sala
2° anp Clwema com pipscas
3" ano Brincadeiras livres
4" ano Linema coin pipocas
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- A recegdo das criangas é feita de manha até as 100;

- As atividades da manha +erdo incio s 10W0D e as da +arde termivardo as
17h30;

- O almogo serd dado as 12130 (vos dias das piscinas serd as 13W0D);
- A Wora do lavche podera variar consoante as atividades da +arde;

chapéw, garrafa de dopaprotetor ja aplicado o corpo. fo longo do dia vamos

g\ - Pedimos due cada orianga traga uma wochila com o lanche da manha,
,_,.) reforgando a sua aplicagdo.

5 Piscinas Municipais: Nos dias de piscing, as criangas deverdo trazer fato
=4 de banho, toalha e protetor solar. As criangas deverdo trazer 1€ para a
entrada.

. Tarde sobre vodas: As criavgas poderdo trazer de casa as suas trotinetes,
. bicicletas, patins e outros, devidamente identificados. Nzo wos

_,_——J"""' responsabilizamos por dualguer davo vo equipamevto.

hordrio especifico para a atividade due serd posteriormente comumicado e

% \if# karaté: Serd divamizado pelo professor Pedro Raposo. Cada grupo +em um
' afixado va sala,

b } Molhar o pé wo agusle: Trazer um mochila pratica com: toalha e chivelos.

climatéricas e com as orientagses da DGS.

‘ - Este plavo € flexivel e esta sujeito a alteragses de acordo com as condiges

através do nimero:

@. - Para wmais informagses ou em caso de vecessidade pode contactar a valéwcia
B D69 746.




