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INFORMACOES GERAIS:
- Este plono é flexivel e estd sujeito a alteragées de acordo com os condigbes climotéricos.
- A recegiio das criongas é feita de manhd oté as 10h, com excegiio no dios de “Manhd na Piscina™, que deveriio estor presentes
até as 09h30. Caso venham muis tarde deveri contoctor a voléncia;
- is eriongas devem truzer todos os dias: lanche da manhd, chopéu e gorrofa de dgua;
- A atividode da monhd terd inicio Gs 10h30 e a da tarde Gs 16h15;

- Este plano € flexivel e esta sujeito a alteragdes;
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- Pora quolquer assunto pode contoctor otrovés dos numeros: 917 021 712 (Chomada para rede movel nacional)
249 542 104 (Chomada pora a rede fixa nacional)

ATIVIDADES:

@ - MANHA NA PISCINA: Trazer uma mochila pritica com: toalha, chinelos, gorrafa de Ggua, lonche da manhi, chapéu, protetor
solar e roupa interior: O fato de banho deverd vir vestido e o protetor jé aplicade no corpo;
(@) - SOBRE RODAS NA APDAF: As criangas poderiio trazer de casa as suos trotinetes, triciclos, patins e bicicletos devidamente
identificodas. NGo nos responsobilizomos por qualquer dano no equipamento;
3 - CAMINHADA PELA NATUREZA E EXPLORADORES NA NATUREZA: A crionga deverd truzer roupa e calgado adequado para a

caminhado;
@ - PASSEIOS: Mais

informagdes no respetivo folheto;
s - EQUITACAO E CAES DO GRUPO DE INTERUENCAO CINOTECNICA DA GNR: Atividade sujeita a confirmagiio;
& - MANGUEIRADA: Trazer uma muda de roupa na mochila.
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